
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

教室名 曜日 ・ 時間 対象 

バレーボール 火曜  17:30～19:00 小学生 

トライアンズ 

バスケットボール 
火曜  17:30～19:00 小学生 

ジュニア 

バドミントン 
水曜  17:45～19:15 小学 3年生～中学生 

エンジョイ 

バドミントン 
水曜  19:15～20:45 小学 5年生～一般 

硬式テニス 水曜  16:00～17:00 4 歳～8歳 

ソフトテニス 水曜  17:15～18:45 小学生 

こどもバレエ 

（プライマリー） 
木曜  17:45～18:30 年少児～小学低学年 

こどもバレエ 木曜  18:30～19:30 小学生 

ジュニア体操 
月・水木金曜  16:30～17:30 

土曜  10:30～11:30 
小学生 

子どもスポーツ教室 
   子どもの運動神経や能力は５歳～１２歳の間に急速に発達すると言われています。 

小学生の間にスポーツを始めようと考えている今がチャンスです！！ 

 

経験豊富な指導者が丁寧に教えてくれるので運動が苦手な子どもでも大丈夫！ 
もちろん経験者も大歓迎ですので気軽にお問い合わせください。 

基礎や基本から学べるので初心者から上級者までどなたでも気軽

に参加でき、また技術の習得とともに、挨拶や返事など、スポーツ

を通して健全な心身の成長を目指しています。 
動ける服装、室内シューズ等をご準備していただければすぐにご参

加していただけます。 

 

※全ての教室で無料体験を実施しています。 

※参加人数により無料体験をお断りすることがありますので、事前

にお問合わせください。 

小学生が参加できる 

【お問合わせ】 
和歌山ビッグホエール TEL：073-433-0035 

公益財団法人 

和歌山県スポーツ振興財団 



 

アスレチック 
いろんな運動にチャレンジできる！！ 

～どんどんたのしくなる！運動センスは無限大∞～ 

アカデミー 

【お問合わせ】 
和歌山ビッグホエール TEL：073-433-0035 

【お申込み】 
5/1（水）13：00 から受付開始。下記、お問い合わせ先へ電話か、 

QR コードを読み取り、申込専用フォームからお申込みください。 

または下記のメールアドレスからお申込みください 

【場 所】 和歌山ビッグウエーブ 武道場 

公益財団法人 

和歌山県スポーツ振興財団 

【日 時】 令和 6年5 月18 日（土） １３：３０～１５：００ 

【対 象】 小学生     【参加料】 900円    【定 員】 20 名 

【持ち物】 動きやすい服装、上ぐつ、タオル、飲み物 

協力：Soccer Plus Management／辻秀輝整形外科 


