
１０時００分～１０時５０分（２月・３月）

１１時００分～１１時５０分（１月２０日のみ）

１歳６ヶ月～４歳までのお子さまとお母さま

7 お申し込みは

和歌山県立武道館
TEL：０７３－４４４－６３４０　で受付

 ＆ママ・ヨガタイム教室
　武道場（屋内）で遊具を使ってママと一緒に遊んだ
り、ヨガをしたり、英語のうたやリズムあそびをした
りして、子どもの「コミュニケーション能力」と「英
語に順応する力」を育てます。
　心身ともにリラックスしながら親子の「絆」を深め
ましょう。

5 参加料 １組　９１０円

6 場所 和歌山県立武道館

3 参加対象

4 定員 １５組

２月 ３日（水）・１７日（水）
３月 ３日（水）・１７日（水）

2 時間

 英語であそぼう

1 開催日 １月 ２０日（水）
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