
和歌山県立武道館主催イベント 12 月 

事業名：Let’s enjoy English with ヨガ 

 

実施日時：令和 4 年 12 月 18 日(日)14:00～15:30 

 

講師：加地 亜希氏  畑上 智津子氏 

       

実施内容：１～６歳までの幼児を対象とし、英語に対して興味・関心を深めるともに、幼児と 

保護者が一緒にヨガを行うことで健康で楽しい時間を過ごすことを目的とする 

親子教室を開催いたしました。当日は雪が降る中、クリスマスシーズンも重なり、 

ささやかながらプレゼントをご用意し、５組の参加をいただきました。 

講師が英語で指導し、動物の名前を英語で発音したり、遊具や音楽のリズムに 

合わせて運動したり、元気いっぱいの時間を過ごしていただきました。 

今後も開催を予定しておりますので、お問い合わせお待ちしています。 

 

    

①カードに描いている動物の名前を英語で発音する。      ②音楽に合わせて手遊び 

 

③遊具を使用しての運動 


