
2019.7.14（日）
時間：開会式 9：45～

競技開始 10：00～（入場無料）

場所：和歌山県立体育館 ☎073-422-4108

フレンドシップ2019
ボッチャ競技

ボッチャは来年開催の東京2020パラリンピック競技大会の正式競技です。
赤と青のそれぞれ6個のボールを投げる、転がすなどして目標に近づけら

れるかを競う競技です。
冬のオリンピック競技種目のカーリングに似ているところから、「床の

カーリング」ともいわれます。
スポーツを「する、見る、支える」のなかで、見る（観る）スポーツとし

て楽しんでみませんか？
また、今回はボッチャ体験会を実施しますので実際にボールを投げて、選

手になった気分を味わってみませんか？

和歌山県立体育館は災害時における避難場所（屋内避難可能・駐車場含む。）です。
お願い!!お越しの際には公共交通機関をご利用ください。
周辺道路や商業施設などへの違法・迷惑駐車はお止めください。

ボッチャ体験会 12：30～13：30頃
＊昼の競技休憩時間に実施いたしますので時間については変更する場合が
ございますのであらかじめご了承ください。

主催：和歌山県 和歌山県障害者スポーツ協会
後援：和歌山県身体障害者連盟
協力：和歌山県障害者スポーツ指導者協議会 和歌山信愛女子短期大学

和歌山信愛大学 公益財団法人和歌山県スポーツ振興財団和歌山県立体育館


