
卓球

県ベンチプレス選手権兼県マスターズベンチプレス選手権
県オープンクラシックパワーリフティング選手権大会

リズム＆ダンスバドミントン

電気設備点検　停電

調整会議

社会福祉チャリティーオープントーナメント和歌山県空手道選手権大会

卓球 卓球

よさこい

バドミントン

スポンジボールテニス

バドミントン

バドミントン

バドミントン

卓球 新体操 バドミントン

卓球 卓球

卓球 バドミントン

卓球

卓球教室

卓球

バドミントン卓球 新体操

バドミントン

卓球 太極拳

卓球 バドミントン

よさこい

バドミントン

ピックルボール

バドミントン

県高校バレーボール選手権大会和歌山県決勝大会

卓球教室 スポンジボールテニス

卓球教室

よさこい

よさこい

卓球祭（兼）東京選手権予選会ホープス・カブの部

卓球

県ベンチプレス選手権
兼県マスターズベンチプレス

卓球 新体操

卓球 リズム＆ダンス

太極拳

卓球 卓球

卓球 阿波踊り スポンジボールテニス

卓球 卓球 バドミントン

卓球

バド
ミントン

県高校バレーボール選手権大会和歌山県決勝大会

夜　間（17時30分～21時）

行　事　名 行　事　名 行　事　名 行　事　名 行　事　名 行　事　名
日 曜日

午　前（9時～12時） 午　後（13時～17時）

JAバンクよりぞうカップ関西小学生ドッジボールフェスティバル スポンジボールテニス

6 金 6 金

5 木 5 木

バスケットボール

バレーボール
バドミントン

体操

卓球

体育授業

体育授業

フットサル

フットサル

バドミントン

体育授業

日 曜日
午　前（9時～12時） 午　後（13時～17時） 夜　間（17時30分～21時）

1 日 1 日JAバンクよりぞうカップ関西小学生ドッジボールフェスティバル

2 月 2 月

4 水 4 水

3 火 県高校バレーボール選手権大会和歌山県決勝大会 3 火

県高校バレーボール選手権大会和歌山県決勝大会

ミニバスケットボール体育授業

バスケットボール

体育授業

バレーボール

8 日 8 日

7 土 7 土

県総合バドミントン大会（秋季）

スポンジボールテニス

ミニバスケットボール

9 月 9 月

体操教室
体育実技

体育実技
少年サッカー教室

卓球

ソフトバレー

フットサル

11 水 11 水体育実技

10 火 10 火

体育授業

ミニバスケットボール

13 金 13 金日本バウンドテニスゴールド和歌山大会２０２６（準備）

12 木 12 木
フットサル

卓球

日 15 日

16 月 16 月

14 土 14 土

15

フットサル

17 火 17 火

体育実技

体育実技

18 水 18 水

卓球

ソフトバレー

体操教室

ミニバスケットボール体育授業

バスケットボール

19 木 19 木

土

バレーボール

21 土 21

20 金 20 金

和歌山県バレーボール審判講習会

ミニバスケットボール

バスケットボール

卓球 バスケットボール

体育授業

マーチング

卓球

卓球

22 日

26 木 26 木

25 水 25 水

24 火 24 火

体育実技

バレーボール

22 日

体育実技 レクレーション

ワールドマスターズプレイベント

体操

令和８年１０月１７日現在

30 月 30 月 なぎなた教室
バスケットボール

社会福祉チャリティーオープントーナメント和歌山県空手道選手権大会

体育実技

月 23 月

ミニバスケットボール

社会福祉チャリティーオープントーナメント和歌山県空手道選手権大会（準備）

電気設備点検　停電

体操教室

ソフトバレー

体育授業

体育実技
卓球

卓球 太極拳 バドミントン

バスケットボール

バドミントン

29 日 29 日

27 金 27 金

ミニバスケットボール

体育授業

ミニバスケット
ボール

バスケットボール

28 土 28 土
ミニバスケットボール

卓球

23

ピックルボール バドミントン

スポンジボール
テニス

スポンジボール
テニス

スポンジボール
テニス

空　手

スポンジボールテニス

令和８年１１月　 こうふくホーム和歌山アリーナ　行事予定表　（本 館）　 　令和８年１１月 　こうふくホーム和歌山アリーナ　行事予定表　（補 助 館）　

卓球 卓球 なぎなた教室

バドミントン

ミニバスケットボール

NPO法人生命の貯蓄体操の集

日本バウンドテニスゴールド和歌山大会２０２６

日本バウンドテニスゴールド和歌山大会２０２６

体育実技
少年サッカー教室

バドミントン

バドミントン

卓球 新体操

リズム＆ダンス


